
　　　　

令和6 年 8 月 8 日

14 時 30 分から 20 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 福祉を通じて人を知り、自分を知り、そしてたくさんの人を笑顔にしたい。

事業所名 学舎　Ｐ＆Ａ 作成日支援プログラム

日常生活訓練　①宿題補助　見守りだけでなくどの部分が苦手か把握しサポートします。
　　　　　　　②あいさつ訓練　通所時や何かをもらった時や助けてくれた時等その場面でどんな言葉が相応しいかをを一緒に考える。

集団生活訓練適応訓練
　　　　　　①学習支援活動　本人に適したテキストを使用して得意をとことん伸ばし、苦手を埋める。完全個別支援で各自のペースで理解を深めてもらいます。
　　　　　　②パソコン授業　PCを使用しプログラミング授業で思考を鍛える。またPC基本操作を学び就労に繋げる。
　　　　　　③会話の練習　利用時間の中で常に対話に注視して発言に対しての振り返りを行います。

個別支援の中で個々の能力を見極めて集団療育への参加を促す（課外授業や音楽授業等）成長と共に職場体験や職業訓練も実施。

支援方針 様々な学びを吸収してもらい、変幻自在な人間育成を目指します。また居心地の良い穏やかに過ごせる環境整備。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
春夏秋冬、日本で伝統的な行儀を取り入れ支援プログラム作成、実施（例　クリスマス、お祭り、こどもの日、七夕祭り等）

（別添資料１）

家族支援
保護者様との定期的面談を実施。（家庭訪問や電話やメール）
各家庭の環境に合わせて相談方法を決定します。14時から21時まで対応。

移行支援
成長と共にライフステージ移行の準備を行います。
（御本人とのお話合いや保護者様との個別進路相談会等）

地域支援・地域連携
不登校児の対応として学校や役所との情報共有や支援内容の協議を実施しま
す。

職員の質の向上 年間通しての研修実施。日々のミーティングや個別での相談。

支　援　内　容

①	厚生相談（医療・福祉・生活）
②	介護方法の指導（本人等に対する介護技術指導）
③	健康指導　（健康チェック・健康相談）希望により随時、訪問や事業所で実施。

創作活動　①画、工作　題材はその都度スタッフで話し合い季節や旬な物を取り入れ決定している。
　　　　　②課外授業　アスレチック体験や公園での体を使った授業。自然の中でのリラックスタイムにもなり普段のストレス軽減にもなり、さらに協力し達成する力を鍛える。
　　　　　③音楽授業　少数単位のグループ授業、リトミックや楽器レッスン等、体全体で音楽を楽しむ授業を展開しています。
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